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• Иммунитет (лат. immunitas) — это способ 
защиты организма от действия различных 
веществ и организмов, вызывающих 
деструкцию его клеток и тканей, 
характеризующийся изменением 
функциональной активности преимущественно 
иммуноцитов с целью поддержания гомеостаза 
внутренней среды. 
 









Схема иммунного ответа 



Проточная цитометрия 

• Проточная цитометрия — метод оптического измерения 
параметров клетки, ее органелл и происходящих в ней процессов.  

• Методика заключается в выявлении рассеяния света лазерного 
луча при прохождении через него клетки в струе жидкости, 
причѐм, степень световой дисперсии позволяет получить 
представление о размерах и структуре клетки. Кроме того, в ходе 
анализа учитывается уровень флуоресценции химических 
соединений, входящих в состав клетки (аутофлуоресценция) или 
внесѐнных в образец перед проведением проточной цитометрии. 

 

 

 



Принцип работы 

• Для проведения 
исследования иммунного 
статуса клетки крови 
окрашивают 
моноклональными 
антителами, меченными 
флюорохромами.  



Принцип работы 

• Одновременное измерение прямого и бокового 
светорассеивания без окраски клеток 
флюоресцентными красителями позволяет 
выделить популяции лейкоцитов 



Преимущества проточной цитометрии 
• Короткое время анализа за счет высокой скорости ( до 100 тыс. частиц/сек) 
• Анализ большого количества клеток (до 108 и более) 
• Логические ограничения допускают детектирования отдельных популяций 

клеток 
• Измерение параметров редко встречающихся клеток 
• Объективное измерение интенсивности флюоресценции 

 



Области применения 

• Иммунофенотипирование клеток 
периферической крови 

• Определение фагоцитарной 
активности  

• Определение внутриклеточных 
цитокинов  

• Определение внутриклеточных 
белков 

• Исследование клеточного цикла 



Исследование клеточного иммунитета у 

ВИЧ-инфицированных 

• Снижение числа CD4 Т-лимфоцитов является основным лабораторным маркером 
прогрессии ВИЧ-инфекции, определяющим прогноз заболевания 

• Уровень CD4 Т-клеток является основным критерием для назначения 
противоретровирусной терапии 

• Определение количества CD4 Т-лимфоцитов необходимо для оценки эффективности 
противоретровирусной терапии 



Правила взятия и доставки крови для 

исследования клеточного иммунитета 

• Кровь берется в вакутейнер с 
сиреневой крышкой (К2 или К3 
ЭДТА) только вакуумным 
способом 

• Строго соблюдать соотношение 
крови и антикоагулянта 

• Содержимое пробирки 
необходимо перемешать 8-10 
раз 

• Транспортировать при 
комнатной температуре в 
течение 24х часов 
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