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Заболеваемость и смертность от туберкулеза 
на 100 тыс. населения в Российской Федерации 

1970 – 2019 гг.
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ВИЧ/ТБ
Туберкулез остается ведущей причиной смерти больных ВИЧ-инфекцией в мире 

Лица, живущие с ВИЧ, в 40 раз чаще заболевают туберкулезом
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Туберкулез и ВИЧ
Показатель заболеваемости
туберкулезом пациентов,
инфицированных ВИЧ, в 61
раз больше, чем показатель
заболеваемости
туберкулезом постоянного 
населения, не
инфицированного ВИЧ.
Показатель заболеваемости 
туберкулезом постоянного 
населения, не
инфицированного ВИЧ, в 
2019 г. (27,4) ниже 
минимального показателя, 
который регистрировался в 
России в 1991 г. (34,0 на
100 000 населения).
Показатель смертности от
туберкулеза, который 
сейчас практически не 
включает умерших от 
туберкулеза
инфицированных ВИЧ, в
2019 г. (5,1 на 100 000
населения) ниже
минимального показателя,
который фиксировался в 
1989 г. (7,4 на 100 000
населения).
С 2010 г. заболеваемость 
ко-инфекцией и
распространенность ВИЧ-ТБ 
на окончание года выросли 
в 1,6-1,7 раза. Наступила 
стабилизация ВИЧ-ТБ.
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 Пик смертности от ВИЧ-инфекции приходится на людей в возрасте от 25 до 
34 лет (22,3 случая на 100 тысяч населения) и от 35 до 44 лет (47,9 на 100 
тысяч), 

 Значительную роль в росте числа смертей от ВИЧ играет туберкулез, так 
как умершие, имевшие в анамнезе это заболевание, регистрируются как 
умершие от ВИЧ.

 В 2018 году среди умерших по разным причинам пациентов с 
туберкулезом, состоявших на учете, ВИЧ-инфицированными оказались 
39%. 





 Всего на территории 
Забайкальского края в 
2020г. зарегистрировано 444 
новых случаев заболевания 
туберкулезом (2019г, – 561, 
2018г – 573, 2017г – 638, 
2016г. – 749). 

 ТБ/ВИЧ в 2020 - 60

 Всего фактически на 
территории края в 2020г. по 
данным Росстата 
зарегистрировано 50 
случаев смерти от 
туберкулеза, что на 13 
случаев меньше, чем в 
предыдущем году (63 
случая в 2019г, 60 случаев в 
2018г, 91 случай в 2017г,107 
случаев в 2016г., 139 в 
2015г.)

 ТБ/ВИЧ в 2020 - 48 



Доля больных с сочетанием ВИЧ-ТБ 
среди впервые выявленных (%) в 
Забайкалье
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Летальность больных с сочетанием 
ВИЧ-ТБ (%) в Забайкалье
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Структура показателя летальности
т/о ЗККФПЦ

2018 2019 2020

абс % абс % абс %

Туберкулез 15 28 27 52,9 16 41,0

Вич-инфекция 31 59 19 37,3 20 51,2

Не туберкулезные
заболевания

8 14,3 5 9,8 3 7,6

Всего 56 51 39



Выявление туберкулеза у 
пациентов с ВИЧ-
инфекцией
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Роль профилактической
флюорографии
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85% случаев туберкулеза в сочетании с ВИЧ 
выявляется среди лиц, кто знает о своем ВИЧ-
статусе на протяжении 7-10 лет, но не
находятся под наблюдением в ЦС и не 
получают АРВТ.



Скрининг больных ВИЧ на 
туберкулез

Российская Федерация
• Диаскинтест/Пр. Манту 

при постановке на учет в 
ЦС и далее 2 раза в год

• Обзорная рентгенография
ОГК/цифровая ФЛГ при
постановке на учет в ЦС и 
далее 2 раза в год

ВОЗ
• Скрининг 4 клинических

симптомов
• Применение GeneXpert
• LAM-тест



Критерии своевременной диагностики 
ТБ у больных ВИЧ-инфекцией

Ранние стадии ВИЧ

• Очаговый туберкулез 
легких

• Инфильтративный 
туберкулез легких без 
распада и

бактериовыделения

• Туберкулезный

 экссудативный плеврит

Поздние стадии ВИЧ
• Туберкулез 

внутригрудных 
лимфатических узлов

• Туберкулезный
экссудативный плеврит

• Отсутствие внелегочных 
локализаций 
туберкулеза















Работа с
пациентами

• Активный скрининг на туберкулез максимально 
уязвимых групп ВИЧ-инфицированных пациентов:

- флюорографическое обследование, приближенное к местам постоянного 
пребывания
- координация работы со службами центров СПИДа, районными 
инфекционными службами
- Привлечение НКО для скрининга наркозависимых, КСР и т.д. (опросные 
листы, информирование по вопросам ВИЧ-инфекции, туберкулеза)

- тесная работа с наркологическими службами
- Снижение барьеров доступа к государственной медицинской системе
-Назначение и удержание на АРВТ



Работа с
пациентами

• Работа по выявлению и лечению латентной 
туберкулезной инфекции среди минимально
уязвимых групп ВИЧ-инфицированных пациентов:

- применение современных иммунологических методов
- реализация принципов двукратного флюорографического обследования
- проведение лечения латентной туберкулезной инфекции
- назначение и удержание на АРВТ



•Увеличение охвата АРВТ
•Повышение

приверженности к АРВТ
•Увеличение доли ВИЧ-
инфицированных с
неопределяемой ВН и высоким
уровнем CD4

АРВТ

•Снижение резервуара для 
развития туберкулёза

•Снижение заболеваемости ТБ в 
популяции ВИЧ-инфицированных

•Уменьшение риска передачи ТБ в
общее население

•Снижение летальности от 
туберкулеза в популяции ВИЧ-
инфицированных

Туберкулез



Направления работы с 
медицинскими службами

• Образование медицинского персонала фтизиатрической 
службы и ОЛС работе с наркозависимыми пациентами;

• Информирование вопросам особенностям течения 
туберкулеза у пациентов с ВИЧ-инфекцией;

• Переориентация работы фтизиатрической службы от 
тотального скрининга к работе в максимально уязвимых 
группах населения;

• Усиление профилактической составляющей в работе 
фтизиатрической службы
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